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Duha, sdruZeni déti a mladezZe pro volny €as, pobyt a pohyb v pfirodé&, hry a recesi, je registrovanym
ob¢anskym sdruzenim od roku 1990.

Duha je sdruzenim otevienym pro vSechny lidi bez ohledu na vék, rasu, vyznani, barvu pleti, vzdélani,
socialni puvod a dalSi pfedpoklady. Je zalozena na filosofii pratelstvi rozriznénych a hlasi se
k principdm demokracie, plurality a humanismu.

Hlavnim poslanim Duhy je v8estranny a harmonicky rozvoj osobnosti. Prostfedkem k jeho dosaZeni je
vychova k aktivnimu Zivotu a k touze po poznani, zejména vytvafenim a realizaci volnoCasovych a
preventivnich programi pro déti a mladé lidi s moznosti aktivhiho zapojeni dalSich generacnich
skupin.

Duha uskuteCiiuje své poslani pofadanim akci jako jsou tabory vSech typd, jednodenni, vikendové a
dal$i akce, kurzy i rizné socialni, vzdélavaci, kulturni, recesni, sportovni, turistické, ekologické a jiné
programy v Ceské republice a v zahranigi. Vytvafi materialni, finanéni, prostorové a dal§i podminky
pro praci s détmi a mladezi. Aktivné se zasazuje o dodrzovani lidskych prav a participaci déti a
mladeze na zZivoté spolecnosti.

Cinnost Duhy je zaméfena nejen na jeji ¢leny, i na Sirokou vefejnost.
Prostfedkem k uskuteChiovani poslani Duhy je metodicka, Skolici, konzultaéni, informac&ni
a publikaéni ¢innost.

2. Struktura organizace

Organizacni struktura je dvoustupriova. Organy Duhy jsou Velka Duha, Mala Duha, Duhovka,
prezident a viceprezident. Statutarnimi organy Duhy jsou prezident, viceprezident, pfipadné
prezidentem povéfeny &len Duhovky. Vrcholnym organem Duhy je Velka Duha, ktera je
shromazdénim delegatl vSech duzin. Velkou Duhu svolava Duhovka nejméné jednou ro¢né.

Duhovka je nejvyS§Sim organem Duhy v dobé mezi zasedanimi Velké Duhy. Duhovka je tvofena
prezidentem, viceprezidentem a dalSimi nejvySe tfemi Cleny, ktefi byli zvoleni Velkou Duhou.
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Mala Duha je inspirativnim, metodickym, kontrolnim, reviznim a smiréim organem veskeré Cinnosti
Duhy. Mala Duha je tvofena starostou a nejvySe Sesti dalSimi ¢leny. Celkovy pocet ¢len Malé Duhy
nesmi klesnout pod tfi.

Duha zfizuje Ustiedni kancelaF Duhy k zajisténi chodu sdruzeni. Kancelar je tvofena vykonnymi
pracovniky a dobrovolniky, ktefi pIni ukoly, tykajici se ¢innosti Duhy a jejich programi, jejich
zakladnich ¢lankil a ¢lenu. Kancelar zajistuje chod sdruzeni, zpracovani a vyucétovani projekta,
administrativni &¢innost, metodicky, konzultaéni a informacni servis duzinam, vyhledava grantové a
financni prilezitosti. Vytvari nové programy a projekty Duhy, podporuje jejich rozvoj, stara se také o
PR.

Zakladnimi ¢lanky Duhy jsou duziny. V ramci Duhy maji delegovanou pravni subjektivitu, voli své
vedeni, pracuji s détmi a mladezi v souladu s poslanim sdruzeni, vysilaji svého reprezentanta na
jednani Velké Duhy, navrhuji své zastupce v organech Duhy, zpracovavaji projekty do grantovych
programu atd. Duzinu tvofi nejméné pét osob, ma nejméné tficlenné vedeni, jehoz predstavitel je
statutarnim organem duziny, zodpovida za veskerou jeji €innost a zastupuje duzinu navenek. Duziny
se mohou v ramci kraje sdruzit do krajskych center Duhy.

3. Cinnost organii Duhy v roce 2010

3.1 Velka Duha

Velka Duha se sesla na svém 23. zasedani dne 27. 11. 2010 v Praze. V roce 2010 mél kazdy
zakladni ¢lanek Duhy moznost vyslat dva delegaty. V souladu s principy participace byl vék jednoho
z delegatt za kazdou duzinu omezen hranici 30 let.

Delegati zakladnich ¢lankd Duhy schvalili hospodareni Duhy za rok 2009 a rozpocet na rok 2011, byly
jim pfedneseny zpravy o Cinnosti Duhovky, Malé Duhy a kancelafe Duhy. Delegati dovolili na zbyvajici
funk&ni obdobi nového &lena do vedeni sdruzeni, Gracian Svacina se stal novym ¢lenem Duhovky a
stavajici ¢len Peter Suja byl potvrzeny v roli viceprezidenta. Dovolba se konala v souladu se
stanovami Duhy z duvodu pred¢asného ukonéeni mandatu Hynkem Pecninkou v dubnu 2010.

3.1.1. Duhova ocenéni

Pfed jednanim Velké Duhy v roce 2010, byla pfedana ¢etna ocenéni, podékovani a vyjadieni obdivu k
vykonané praci v Duze.

Duhova stafeta

Duha pokracuje v tradici, kdy si duhovi lidé navzajem predavaji Stafetu jako symbol ocenéni
dobrovolnické prace v Duze. Stafeta b&Zi Duhou v péti smérech. Clenové Duhy se vzajemné povzbudi
k dalSim aktivitam a budou se radovat z duhovych Uspéch(l. Drzitelé Stafet z roku 2008 predali
Duhovou Stafetu dalSim ¢lendm sdruzeni, které sami obdivuji za jejich pfinos pro sdruzeni na 22.
Velké Duze. Koordinaci ocenéni zajistovala Ustfedni kancelai Duhy.
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Poutnik za Duhou je vyjadfenim ucty a podékovani zaslouzilym ¢élendm. Poutnikem za Duhou je
Clovék, ktery mnoho zazil a svym pfikladem inspiruje i ostatni.

Duhovou stafetu v roce 2010 piebirali:

1. Petr ,Hryzal“ Dosedél, Duha Kfistéal, navrhovatelka Marta Skolkayové, Duha VTS,
2. Jaroslav ,Had&“ Hada$, Duha Orion, navrhovatelka Miroslava Simarova, Duha Vega,

3. Gracian Svacina, Duha Zamecek, navrhovatel Radan Kukal, Duha Mifetin,

4. Lenka ,Lenocka“ PospiSilova, Duha Kfistal, navrhovatelka Olga "Oliska" Palova, Duha Tulaci,

5. Miroslav ,Nemo“ Hrabinec, Duha Déti slunce, navrhovatelka Ludmila Pohankova, Duha Modra

Strelka.

Poutnik za Duhou
Cestné uznani Poutnik za duhou pfedava kazdoro¢né& Duhovka. LetoSnim ocené&nym byl Jaroslav
~-Mussur” Biolek z pferovské Duhy Klubu DlaZka.

Brezové listky

Brezoveé listky jsou pedagogicka hra zahajena v roce 1965 redakci ABC, jejich autorem je Jan Galén
Simané. Je to ocenéni, které davaji déti svym vedoucim, vedouci svym détem a vedouci sobé
navzajem. Bfezovy listek ma dvanact stupfi, aby bylo mozné pochvalit Usili a snahu jednotlivych
¢lend, radcl a instruktord, i velké Ciny zkusenych vedoucich a seniora.

Duha pravidelné oceriuje své dobrovolniky bfezovymi listky, pyramidu Bfezovych listkd Duhy vede
Jitka Zelva Vokurkova z Duhy Rysi. Pyramida je zvefejnéna na webu:

http://www.rysi.duha.cz/brezlist/index.htm

3.2 Duhovka
V roce 2010 pracovala Duhovka ve slozeni:

Do 12. 4. 2010
prezidentka Mgr. Marta Skolkayova
viceprezident Mgr. Hynek Pecinka
¢len Duhovky Peter Suja
¢len Duhovky Bc. Jan Kratky
¢lenka Duhovky Jana Votavova

Od 13. 4. 2010 pracovala Duhovka po rezignaci Mgr. Hynka Pecinky ve slozeni:
prezidentka Mgr. Marta Skolkayova
¢len Duhovky Peter Suja (povéfen funkci viceprezidenta)
¢len Duhovky Bc. Jan Kratky
Clenka Duhovky Jana Votavova

Od 27. 11. 2010, po dovolbé na Velké Duze pracovala Duhovka ve sloZeni
prezidentka Mgr. Marta Skolkayova
viceprezident Peter Suja
¢len Duhovky Gracian Svacina
¢len Duhovky Mgr. Jan Kratky
¢lenka Duhovky Jana Votavova

Cinnost Duhovky na zakladé stanovenych priorit byla v roce 2010:
= Clenstvi a registrace &lend Duhy
Celoduhové akce, setkani a soutéze
Metodika Duhy pro dotace MSMT
Zadost o titul statem uznané organizace na obdobi let 2011-2015
StfesSni a mezinarodni organizace
Informace v Duze
Vychova a vzdélavani v Duze
Taboroveé zakladny
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3.3 Mala Duha
Mala Duha pracovala v roce 2010 ve slozeni:

starostka Malé Duhy lvana Sobolova,
Clenka Malé Duhy Stanislava Kantorova,
¢len Malé Duhy Pavel Maracek,

¢len Malé Duhy Ondfej Horak,

¢len Malé Duhy Martin Valent.

Mala Duha se v roce 2010 zabyvala zejména nasledujici agendou:
= metodické navstévy letnich tabort Duhy
= revize vnitfnich pfedpist Duhy
= Clenstvi a registrace ¢lend Duhy

Pribézné vystupy z Cinnosti Malé Duhy méla ¢lenska zakladna moznost obdrzet prostfednictvim
zapisU z jednani a dal$ich ¢lankl publikovanych na webu Duhy.

Jednim z cild roku 2010 bylo nastaveni funkéniho modelu spoluprace Duhovka - Mala Duha —
kancelaf Duhy. V bfeznu 2010 proto probé&hlo spole¢né pracovni vyjezdni zasedani, které se konalo v
taborové zakladné Duhy, na Mysinci v BudiSovicich. Pfedstavitelé Duhovky, malé duhy a Ustfedni
kancelafe Duhy se dohodli na dlouhodobych tkolech a koncepci prace pro sdruzeni.

Vzhledem k odstoupeni viceprezidenta sdruzeni v dubnu 2010 pracovala Duhovka az do listopadové
Velké Duhy v nizsim poctu (Ctyfi ¢lenové oproti péti) a s do¢asnym vice prezidentem, ktery nebyl
potvrzeny az do velké duhy ¢lenskou zakladnou. Formalni chod organizace zajiStovala kancelar Duhy.

Mala Duha z pozice kontrolniho a metodického organu vysvétlovala pro ¢lenskou zakladnu razné
sporné body pfi nové registraci z kraje roku 2010 a nasledné béhem podzimu novou metodiku Duhy
vychazejici ze zmén metodiky MSMT, ktera vSak byla ¢lenskou zakladnou odmitnuta.

4. Cinnost organizacnich jednotek Duhy v roce
2010

4.1. Zakladni ¢lanky Duhy (duziny)

Zakladni ¢lenskou slozkou Duhy je duzina. Nejmensi pocet ¢lenli duziny je pét (v souladu s duhovymi
stanovami). V Duze pracuji s détmi a mladezi pfedevsim duziny velikosti nékolika desitek ¢lenu (pocet
takovych duzin je pfes padesat).

Pocet ¢lent Duhy do 26 let tvofi 78% clenské zakladny. Pocet ¢lenl nad 26 let je zastoupen 22%
Clenské zakladny. (Data Eerpame ze statistického hlaseni Duhy v roce 2010).
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2010 - rozlozeni vékovych skupin

mladsi 15 let
43%

15 az 18 let
17%

19 az 26 let
18%

starSi 26 let
22%

Sidlo Duhy je v Praze 1, Senovazné nam. 24, organizacni jednotky Duhy — duZiny pracuji ve v8ech

krajich Ceské republiky, jejich hustota neni pravidelna. Nejsilngj$imi oblastmi co do po&tu zastoupeni
duzin jsou Praha, Olomoucky kraj, Moravskoslezsky kraj a Kralovéhradecko.

Kraj Povét’et za:kl.
¢lanku

Jiho&esky 1
Jihomoravsky 2
Karlovarsky 3
Kralovéhradecky 5
Liberecky 2
Moravskoslezsky 18
Olomoucky 10
Pardubicky 2
Plzerisky 1
Praha 26
StfedocCesky 4
Ustecky 1
Vysocina 3
Zlinsky 3
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4.1.1. Pravidelna ¢innost organizovanych déti a mladeze

Cilova skupina a pravidelna €innost:

Cilovou skupinu nasi pravidelné Cinnosti jsou déti a mladez od 6 do 26 let. VétSina z organizacnich
jednotek Duhy (duzin) pracuji s détmi véku zakladni Skoly, jiné s mladezi vysSich odbornych Ci
vysokych Skol, nékteré obsahnou viechny vékové kategorie.

Schuizky se konaji v klubovnach, kterou maiji duziny ve vlastnictvi nebo pronajmu od $kol, obci €i
soukromych zdroja. Aktivity béhem schlizek jsou zaméfeny predevsim formou her na vSestranny
rozvoj déti, ziskavani praktickych i socialnich dovednosti, rozvoj jejich osobnosti, dusevniho i
fyzického potencialu a sounaleZitosti s vrstevnickou skupinou.

Aktivity Duhy jsou celoro¢ni a jsou ureny Sirokému spektru déti. Zakladni ¢lanky Duhy nabizeji
aktivity skupinam déti ve volném &ase, jedna se o oddily, kluby nebo jinak nazyvané skupiny, které
pod vedenim zkuSeného vedouciho smysluplné travi volny ¢as. Z celkového poctu registrovanych
Clent Duhy je ve vékové skupiné déti do 18 let 60% Clenu. Schizky déti se konaji v klubovnach,
kterou maji duziny ve vlastnictvi nebo pronajmu od Skol, obci nebo soukromych subjektu. Aktivity
béhem schizek jsou zaméreny pfedevsim formou her na vSestranny rozvoj déti, na ziskavani
praktickych i socialnich dovednosti, rozvoj jejich osobnosti, duSevniho i fyzického potencialu a
sounalezitosti s vrstevnickou skupinou. Vedou rovnéz k prevenci socialné patologickych jev(.
Smysluplné traveny volny €as snizuje pravdépodobnost rizikového chovani jako je agresivita, nasili,
Sikana, zadkolactvi a zneuzivani navykovych latek.

Pravidelna ginnost v duZinach probiha formou schiizek déti s proskolenymi vedoucimi. Cinnost duzin
ma poslani nabidky aktivniho traveni volného ¢asu a rozvoje ¢lent. Duraz je kladen na dlouhodobou
kontinualni a pravidelnou ¢innost. Odrustajici generace ¢lend diky svym zkuSenostem pomaha s
vedenim déti, a tim se pfedavaji tradice, hodnoty a udrzuje kontinuita, posiluje pocit jejich
odpovédnosti za sebe sama a za své jednani, jez pfispivaji k aktivnimu pfistupu k Zivotu v duzing, ve
sdruzeni, k déni kolem nich, v komunité, ve spole¢nosti.

Prace se znevyhodnénymi détmi a mladezi

Zakladni ¢lanky Duhy do svych programu zaclenuji déti a mladez, které jsou fyzicky, mentalné,
smysloveé ¢i socialné znevyhodnéné. Duziny, které s détmi a mladezi tohoto véku pracuji, jsou vzdy
integrované skupiny, snahou dobrovolnych vedoucich je znevyhodnénym détem a mladezi umoznit
aktivity s béZnou vrstevnickou skupinou, mladi ¢lenové Duhy se zase diky setkavani se
znevyhodnénymi vrstevniky uci porozumét a pomahat potfebnym.

DuZiny, které pracuji jako integrované skupiny : Duha Jasmin, Duha Tangram, Duha Paprsek, Duha
Zamecek, Duha T.0. Medvédi, Duha Zeleny vitr, Duha Klubaci.

Duziny, které nedisponuji prostory pro pravidelna setkani (pfevazné pracuji se starSimi détmi &i
mladezi jako Duha Tangram, Duha VTS, Duha Divadlo Expekus) vyplnuji spole¢ny ¢as kulturnimi
akcemi (divadla, koncerty, vystavy, vylety apod.). Dotace je vyuzivana na uhradu najma a energii za
klubovny, material na drobné opravy a udrzbu kluboven, nakup materialu na samotnou €innost pfi
schizkach (papirenské, sportovni a vytvarné potfeby a hry).

Informace pro éleny, rodic¢e a zajemce

DuZiny vyuZivaji moderni komunikaéni technologie pro pfedavani informaci o své &innosti a nabidku
svych aktivit uskute€rujii mimo webové stranky, v poslednich letech vyrazné narostla popularita
komunitniho serveru Facebook.

Dalsi vyuzivané moznosti jsou: email, konference, webové forum icq, telefonicky kontakt, sms
(vétSinou pfi zménach), dopisy, shromazdéni ¢lenl duziny, zvadla, informace na schlzkach, vyvéska,
terminy jsou znamy vétSinou pul roku dopfedu - souhrnny prehled postou, plan akci zverejnén
pocatkem mésice.

4.1.2. Détské tabory

Letni tdbory Duhy uspofadalo v roce 2010 celkem 56 organizaénich jednotek Duhy.
Celkem se tabora uc¢astnilo 3302 ucastnikd, z toho 2686 déti a mladeze do 18 let. Pocty ucastnikl se
pohybovaly primérném poctu 35 Gc¢astnikl, nejvétsi tabor s 165 ucastniky byl tabor Duhy Molero.

Pocet dna, ve kterych Duha usporadala tabory, byl v uplynulém roce 907. Spektrum tabord co do
poctu Ucastnikd, prostfedi a ¢innosti je rozmanité, tak jako samotné zakladni ¢lanky Duhy. Nejkratsi
tabory Duhy v roce 2010 trvaly 7 dni, nejdelSi letosni tabor nadeho sdruzeni byl 21 denni tabor Duhy
Dablik, primérna délka tabora Duhy v roce 2010 byla 12 dni.
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Letni a zimni tabory jsou kazdoroéné vyvrcholenim &innosti zakladnich ¢lankd Duhy, kdy probiha
nejintenzivnéjsi dobrovolnicka prace vedoucich s détmi a mladezi. Typy tabor( Duhy jsou rGzné,
mohou byt tradi¢ni ve stanech s podsadou, nebo v horskych chatach, jako putovni tabory ¢i pobytové
u more. Dulezitym kritériem pro nase sdruzeni je bezpecnost tabord, coz je dano podminkou
proskolenych a pojisténych hlavnich vedoucich tabord.

Pravidelnou naplni jsou celotdborové hry, které maji ve sdruzeni dlouhou tradici. Na zakladé nosného
pfibé&hu pfipravuji vedouci pro déti ukoly na rozvoj znalosti a dovednosti, déti, motivovany pfib&éhem
se tak hravou formou aktivné rozvijeji ve skupiné svych kamaradu - vrstevniku.

4.1.3. Zahranicni akce

Zahrani¢ni vyjezdy a mezinarodni vymény mladeze duzin v roce 2010 byly u nékterych ¢lanku
Duhy z &asti pokryty z dotace MSMT, zakladni pro vhodné projekty Z&daiji o dotaci prostfednictvim
programC CNA mladez a rovnéz z &asti z jinych zdrojtl, pfevazné udastnickych poplatkd. Nasi lenové
se diky dotacim zu&astnili partnerskych vymén s organizacemi z Némecka ( v nékolika pfipadech),
Velké Britanie, Spanélska a Polska.

V roce 2010 duziny pofadaly celkem 10 zahraniCnich akci. S tradi€nimi dlouholetymi partnery
spolupracuje Duha Arabela, Duha luridica, Duha Tangram, Duha Orion, Duha Vega a Duha Velka
Medvédice.

4.1.4. Prdace s neorganizovanymi détmi a mladezi

Duziny poradaji akce, které svym pfesahem oslovuji i déti a mladez neorganizované v Duze a
napomahaji Sifit dobré jméno organizace.

Hra Mafie, kterou organizovala Duha Gymnazion klub uz patym rokem v jarnich mésicich roku 2010,
prekonala ocekavani v poctu pfihlaSenych ucastnikl. Celkem se do nékolikatydenni hry probihajici
nepretrzité od chvile vyhladeni az do ukonéeni v Praze zapojilo pres dvé stovky mladych lidi.

Akce pro vefejnost dale organizovaly duziny Duha Participace dalSim ro¢nikem Narodniho parlamentu
déti a mladeze a Duha Arabela, Duha Klub Dlazka, Duha Klub Rodinka, Duha Kopretina a Duha
Wings, klubovou ¢&innosti s neorganizovanymi. Na aktivity pro neorganizované déti se specialnimi
potfebami se zaméfuji duziny Jasmin, Vega a Tangram. Pestrou nabidku roku 2010 doplfiovali aktivity
Duhy Centrum, Duhy Arnika, Duhy Orion a Duhy Modra Stfelka.

Nejvétsi dopad v ramci projektu pro neorganizované déti a mladez maji duziny Zamecek a Désir.
Duha Zamecek vydavala do podzimu 2010 v mési¢nim nakladu pfes 2 tisice vytiskl ¢asopis
Zamedek, rozesilany po celé Ceské republice détem z détskych domova. V Fijnu 2010 vyslo jubilejni,
sté Cislo Casopisu Zamecek.

Duha Désir uz podesaté usporadala Deskohrani — olympiadu mentalnich her Duhy Désir v Praze,
kterd je jedineCnou mozZnosti naucit se a vyzkou$et si vSemozné deskové hry, zahrat si je pro radost
nebo jako turnaj, ktery zastituji herni asociace. Desaty ro&nik Deskohrani byl uspé&3ny co do ¢etnosti
navstévnosti festivalu, zavitalo na néj pfes 5. tisic u€astniku.

4.1.5. Skolici centra Duhy
Duha poporovala ¢innost v roce 2010 duhovych skolicich center v Praze, Nachodé a Prerové.

Vyznamnou prioritou Duhy je poskytovani akreditovanych kurzia nebo kurzd, na zakladé kterych je
vydavana licence s celostatni platnosti. Ze strany MSMT ma Duha akreditované Skoleni hlavnich
vedoucich tabor(, jejichzZ realizatory jsou duhova $kolici centra.

TFi $kolici centra Duhy opét pfipravila $koleni HVT akreditované MSMT, ktera probéhla v dubnu az
Cervnu roku 2010, kdy proskoleni u€astnici byli jak z Duhy, tak z jinych sdruZeni pracujicich s détmi a
mladezi.
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4.1.6. Taborové zakladny Duhy

TZ BudiSovice

Zakladna Duhy v BudiSovicich (okr. Opava) je jedinou vlastni zakladnou sdruzeni Duha. V roce 2010
uz druhym rokem spravovala zakladnu MySinec BudiSovice spravcovska duzina Duha Zamedek.
Zakladna BudiSovice je vyuzivana k rekreaci déti.

Duha Zamecek pofada na zakladné vlastni akce v ramci své ¢innosti s détmi z détskych domovU a
zéroven areal nabizi k usporadani akci pro déti vdem organizacim a Skoldm.

Duha Zameéek zakladnu postupné renovuje, v roce 2010 diky investiéni dotaci MSMT doslo ke
rekonstrukci hfidté a po vytopeni zakladny vodou z kanalizace po zvySenych srazkach na jafe 2010
ziskala Duhy z mimofadnych dotaci prostfedky pro Upravu kanalizace a zepSeni izolace na zékladné.

Diky aktivité spravcovské duziny, ktera ma zajem na rozvoji zakladny dochazi také k postupné obnové
zarizeni zakladny, ktera stale vice a vice oziva. V BudiSovicich probéhlo v roce mimo jiné i vyjezdni
zasedani ustfedi Duhy a dva vzdélavaci vikendy pro vedouci a dobrovolniky Duhy v ramci projektu
Kli¢e pro zivot. Cilem bylo pfedstavit zakladnu také ¢lenim Duhy ze vzdalengjSich mist.

TZ Sedlisté

Spravou taborové zakladny Sedlisté, pronajaté formou zapljcky Duze Magistratem hl. m. Prahy, je
povéfena duzina Duha Sedlisté, ktera zde porada své akce a zajistuje rozsahlou Upravu zazemi
zakladny (klubovna, kuchyng, jidelna). Na zakladné je 15 chatek se 4 lizky, Ize zde postavit 15 i vice
podsadovych stanu.

4.1.7. Krajska centra Duhy

Krajské centrum Duhy v Kralovéhradeckém kraji bylo zaloZeno v listopadu 2008 a v roce 2010
vykonavalo ¢innost v zasadé dle pfedpokladaného harmonogramu.

Cilem ¢&innosti KCD je koordinace €innosti zakladnich ¢lankd Duhy v Kralovéhradeckém kraji a pomoc
pfi feSeni administrativnich ukont, zejména vedeni ucetnictvi, dariové evidence apod. Dal$im cilem je
vzdélavani vedoucich Duhy a zvySovani jejich pedagogickych kompetenci.

Béhem roku bylo zpracovano ucetnictvi zapojenych duzin, probéhlo poradenstvi pfi pfipravé rozpoctd
dil¢ich projektl jednotlivych zakladnich ¢lanki Duhy v KHK.

KCD se zapojilo do organizacni pfipravy regionalnich akci, zejména realizace Regionalni vymény
zkuSenosti vedoucich détskych oddiltd (RVVZ) a krajské Bambiriady v Nachodé.

Déle probéhl spole¢ny dvoudenni seminaf pro vedouci Duhy, jehoZ cilem bylo proskoleni v metodice
poradani pobytovych akci obecné, zejména z hlediska bezpecnosti U¢astnikl. Vzdélavani vedoucich
je dllezitym spoleénym pfinosem regionalniho centra. Statutarni organ KC Duhy v KHK: Ondfej
Pohanka.

Na jednani Velké Duhy v listopadu 2010 bylo rozhodnuto o vzniku dal§iho krajského centra Duhy , pro
pusobnost na Gzemi HI. Mésta Prahy. Aktivni ¢innost Krajského centra Praha bude zahajena v roce
2011. Statutarni organ KC Praha je Martin Valent.

4.2, Ustfedni kancelaf Duhy

Vedouci Ustfedni kancelafe Duhy byla v roce 2010 Jana Soupalova.

Ekonomkou Duhy byla Hana Konopiska.

Na ¢astecny uvazek technickoadministrativniho pracovnika pracoval Pedro Henriques, ktery sou¢asné
koordinoval projekt programu Trochujinak Workcampy.

Jana Doudova pracovala jako koordinatorka projektu Na dlouho mimo a koordinatorka EVS
dobrovolnikll (Evropské dobrovolné sluzby), dobrovolnicky vikendovy projekt Tamjdem koordinovala
Markéta Votavova.

Vedeni uCetnictvi pokraCovala externi spoluprace s firmou Prodimo, pozici externiho IT a webmastera
zajistoval Ing. Stanislav Vitek, Ph. D.

Napln Ustfedni kancelafe Duhy tvofi pfedevsim podpora a servis &innosti zakladnich ¢lankd (duzin a
Skolicich center), a to zejména ve formé metodické, finanéni a informacni. Ustfedni kancelar Duhy pro
duziny spravuje web, pfipravuje a publikuje dilezité informace. Kromé webu jsou informace pfedavany
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elektronickou konferenci duZin, kterou spravuje rovnéz kancelar a Ctvrtletnim periodikem Duhoveé listi,
které je vydavano z Ustfedni kancelafe Duhy.

Kancelaf se zabyvala pfedevS§im fizenim organizace (financni Fizeni, ekonomika, organizace a
sprava) a servisem pro duziny. Kancelar téz vede veSkerou pfisluSnou administrativu (pfehledy plateb,
statisticka hlaseni, projekty duzin, jejich vyuctovani, hlaseni o taborech apod.)

Kancelaf méla rovnéz vyznamnou roli pfi koordinaci a zabezpeceni celoduhovych projektl, programu
a akci (Duhovy most, Velka Duha, Program Trochujinak zahrnujici projekty Evropské dobrovolné
sluzby, projekty dlouhodobého dobrovolnicvi v zahranici, workcamp, vikendovych dobrovolnickych
akci Tamjdem, Participace a NPDM, Bambiriada), servisné podporovala v roce 2010 €innost organ(
Duhy, vytvarela vnéjsi PR a jednala s partnery, urady a institucemi a svymi mezinarodnimi a
narodnimi sttechami (IYNF a CRDM).

9. Projekty Duhy v roce 2010

5.1 Podpora ¢innosti zakladnich ¢lanku

podporu zakladnich ¢lankd spojenou s pe¢ovanim o kvalitni a perspektivni rast Duhy. Realizuje jej
Ustfedni kancelaf Duhy za strategické soucinnosti Duhovky a Malé Duhy. Projekt spociva v podpore
informacni, finanéni a materialové, metodické a vzdélavaci.

Vnitroduhova vzajemost
Duhové cesty

Celoduhova hra Duhoveé cesty, probihala v Duze od kvétna roku 2010. Kazdy mésic byl vénovan
jednomu kraji CR a duzinam v ném pUsobicich. Kvizové otazky k tématu byly uvefejnény na webu
Duhy a ucastnili se jednotlivci ze vSech duzin.

Duhovy most

Celoduhova akce Duhovy most, probéhla v Olomouci od patku 4. 6. do nedéle 6. 6. 2010. Duhovi kluci
a holky a jejich vedouci si spole¢né uZili hry, sporty a recesi. Na sobotni odpoledne byl pfipraven
hlavni zavod tfi¢lennych skupin, Duhovy most. Akce se zu€astnili Clenové Duhy ze tfinacti duzin z celé
Ceské republiky, na Moravu dorazily duziny z blizka i z daleka, nejvzdalen&ji ze Strakonic a
Sokolova.

Vikend se odehraval v kulisach setkani mafianskych rodin, o pfekvapeni nebyla nouze. Na
veloduhovém setkani ve vice nez stohlavé skupiné se sesli duhaci z Husotu, KSKD, VTS, Tulakd,
RysU, Velké Medvédice, Dlazky, Modré strelky, Zamecku, Participace, Désiru, Jasminu, TO Medvédd,
Duhovky, Malé Duhy a kanceléfe Duhy.
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Duziny se v roce 2010 aktivné zasadily o propagaci Duhy na Bambiriadé: Duha Kfistal v Zabfehu na
Moravé, Duha KSKD v Chebu, Duha Zamecek v Havifoveé, Duha Tangram, Alpin IV, Outpost a
Participace v Praze, Duha Bartorika v Nachodé. DalSimi aktivitami bylo zviditelnéni Duhy Duhou
Kopretina na propagacnich akcich pro vefejnost a Duhou KSKD na Hornickych dnech.

Duhové listi

DuhoVé listi je vnitfnim informaénim bulletinem uréenym statutarnim zastupcim a dal$im vedoucim
zakladnich ¢lanku. V roce 2010 bylo rozhodnuto, Ze Duhové listi bude vydavano s Ctvrtletni
periodictou v roce 2010 vysla celkem 4 &isla Duhového listi — jarni, letni, podzimni a zimni vydani.

Komunikacni toky ve sdruzeni

V roce 2010 byla rozvijena Clenska sekce na webovych strankach sdruzeni — vSechny duziny maiji
pristup do ¢lenské sekce a vyuzivaji webové stranky Duhy jako zdroj informaci a ulozisté dllezitych
dokumentl. Podruhé elektronické statistické hlaSeni duzin, byla podana vSechna kola projektd duzin
elektronickou formou, Ize jednodus$e editovat zaméfeni duziny a kontakty, elektronické je rovnéz
hlaseni tabora.

Na webu www.duha.cz jsou ve verejné sekci pribézné zvefejfiovany informace Ustfedi Duhy,
pozvanky a pfispévky zasilané duzinami. DalSimi webovymi strankami ustfedi jsou
www.trochujinak.cz , coz je nazev programu pro dobrovolnické projekty programu Trochujinak. Na
strankach jsou pfedstavovany duhové zahrani¢ni a dobrovolnické projekty:

=  Workcampy

*= Na dlouho mimo

= Tamjdem — dobrovolnické vikendy.

Ustiedni organy Duhy a duziny navzajem komunikuji pfedev$im elektronicky za pomoci
moderovanych konferenci (duziny, Duhovka, Malad Duha). Tato forma pomaha v rychlém pfedavani
informaci zastupclim vSech zakladnich ¢lanku Duhy.

5.2 Program Zamec¢ek

Casopis Zamedek je mésiénik pro détské domovy, ktery vydava od roku 1997 Duha Zamedek.

Z velké ¢asti jej tvori déti z détskych domov, ¢asopis ma své détské redaktory a $éfredaktory a je
rozesilan do v8ech détskych domovu a zafizeni Ustavni vychovy v CR. Hlavnim cilem &asopisu je
vytvareni pozitivnich vzord, vzajemné poznani déti, informace o détskych pravech, feSeni konkrétnich
problému déti i moznost jejich prezentace.

Casopis Zamedek v roce 2010 vychazel dvanactym rokem kazdy mésic, kromé letnich prazdnin. Jako
mésicnik vysel naposledy specidlnim rozSifenym sto strankovym stym &islem v Fijnu 2010. Od této
chvile zménil uspofadani redakéni rady a vlastnich redaktorti Zamecku, periodicitu na Ctvrtletnik a
zmeénu na pozici Séfredaktora

Projekt €asopis Zamecek

Casopis Zamedek je rozesilan celkem na 2000 adres détskych domovd a vSech dalSich typd
ustavnich a v nékolika pfipadech i na ,dislokované” pracovisté détskych domovl v pfipadé, Ze o
doru€ovani pozadaji i rodinky z détskych domovd, které jsou umistény mimo sidlo domova.

Do kazdého domova jsou posilany zasilky ve formé:

a) individudlni pro déti - Zamecky jsou zabalené ve félii se Stitkem — jménem ditéte, které si
Zamecek objednalo pres internetovy formular, pfipadné dopisem

b) pro potreby détského domova - podle velikosti domova jsou rozesilany 2-4 vytisky

Dale jsou rozesilany v poétu cca 100 vytiski ¢asopisy sponzorlm a organizacim, které pofadaji akce
pro déti z détskych domov( a se kterymi je navazana spoluprace, ¢asopis je rozesilan i specialistiim
z oboru Ustavni vychovy. Poslednich cca 100 vytiskG slouzi jako rezerva, pouzivany jsou pfi
prezentaci Zamecku, napfiklad novinafim nebo dal$im potencialnim sponzorlim, pfipadné je mozné
je pouzit pfi riznych propagacnich akcich.

Détska redakce

Mezi nejvétsi uspéchy Zamecku v lofiském roce patfilo kvalitni fungovani détské redakce, kterou vede
Milo§ Nguyen. Détska redakce se pravidelné zapojuje do strategickych rozhodnuti o jednotlivych
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tématech nebo napfiklad novych rubrikach ¢i grafické upravé ¢asopisu, déti jsou navic velmi aktivni pfi
posilani zprav z jednotlivych domovu a jejich akcei.

Zamecek si ziskava stale vétsi oblibu, a to nejen mezi détmi, ale také u vychovatell a fediteld, ktefi
Casopis povazuji za vhodny doplnék vychovné prace.

Casopis Zameéek, ziskal v roce 2010 opétovné certifikit TOP RATED v prestizni
celorepublikové soutézi firemnich tiskovin Zlaty stfednik. SoutéZz Zlaty stfednik pravidelné
organizuje ob¢anské sdruzeni PR Klub ve spolupraci s organizacemi a asociacemi, které plsobi
v oblasti propagace a reklamy. O cenném Uspéchu Zdmecku svédii i nasledujici statistiky: Nejvice
prihlaSenych €asopisu bylo letos v kategoriich NejlepsSi interni Casopis, NejlepSi vyro¢ni zprava a
NejlepSi Casopis statni, vefejné a neziskové sféry — pravé sem patfi i Zamecek. Prestizni certifikat Top
Rated byl udélen pouze &tyficeti procentim publikaci.

Hlavni napln jednotlivych Cisel tvofi reportaze z akci domovd, tipy na zajimavé akce a vlastni tvorba
déti v podobé jejich basnicek a pfibéhl. Téma vydani uréuji aktualni ankety, které se v posledni dobé
zaméfily napfiklad na porovnani systému vychazek v raznych DD, zkoumaly nazory déti na kamerové
systémy v jejich zafizenich a zjistovaly, jaky maji déti v domovech pfistup k internetu. Casopis ma
také svou internetovou verzi na adrese www.zamecek.net .

Originalni je také vicezdrojovy zpUsob financovani projektu. Na vydavani Zamecku totiz kromé
ministerstva $kolstvi a soukromych darc(i pfispiva také Siroka $kala nadaci — Nadace CEZ, Nadace
Terezy Maxové, Nadacni fond manzell Klausovych, Nadac¢ni fond Educa a Nadace OKD. Jednotlivé
nadace i dalSi neziskové organizace také na strankach ¢asopisu predstavuji své projekty, do kterych
se mohou déti z domovu zapojit.

9.4. 2010 obdrzel Vladislav Sobol, Séfredaktor Casopisu Zamecek, bronzovou medaili z rukou
ministryn& Skolstvi. Mezi ocenénymi Slo o jediného dobrovolného pracovnika z oblasti prace s détmi
a mladezi v nestatnim neziskovém sektoru. Pani ministryné pfedava toto ocenéni vyznamné
pedagogické, vychovné, védecké nebo umélecké prace vykonavané na kterémkoliv misté resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy, za dlouhodobé a vynikajici pdsobeni pfi pfilezitostech zivotnich nebo
pracovnich jubilei nebo za mimofadné zasluzny €in pfi zajiStovani a zlepSovani podminek pro vychovu
a vzdélavani v Ceské republice.

5.3 Program Participace

Program Participace je celonarodni program umoziiujici détem a mladezi volbu spolutcasti na vécech
vefejnych. Participace vede déti a mladez k pfijeti odpovédnosti za rozhodovani, uvédoméni si
vlastnich prav a povinnosti a jednani sledujicimu zlepSeni sou¢asného stavu pfi vytvareni budouci
spole¢nosti.

Program Participace je nejvyznamné&j$im predstavitelem aktivni vychovy k ob&anstvi v Ceské
republice. Od roku 1997 pusobi jako koordinaéni a metodicka zakladna pro ceské participacni aktivity.
Je partnerem fady mistnich i mezinarodnich projektd.

Cilem Programu je ucinit z participace béznou soucast vychovného procesu, predvést ji jako metodu
21. stoleti, ktera nete¢né lidi méni v aktivni ob&any.

Setkani rady a predsednictva NPDM

Vrcholnymi organy NPDM jsou Rada NPDM (14 ¢&lent) a Pfedsednictvo NPDM (28 ¢len().
Predsednictvo je skupina zastupcli PDM kraju, ktefi jsou kazdoro€né voleni NPDM a ze svého stfedu
voli ¢leny Rady NPDM. Zasedani Pfedsednictva NPDM svolava Rada NPDM zpravidla jednou za ffi
mésice. Rada NPDM spolecné pracuje béhem celého roku, svolava sva zasedani podle potfeby, aby
pfipravila program NPDM, metodiky, formu a obsah NPDM — Jednaci fad NPDM, Volebni fad NPDM.

Narodni parlament déti a mladeze

Narodni parlament déti a mladeze je stézejnim projektem Programu Participace, a to jak z hlediska
dlouhodobosti (NPDM funguiji 13let,), tak z pohledu rozsahu zapojenych jednotlivet z celé CR.

NPDM je forma parlamentu déti a mladeze (PDM), jehoz Eleny jsou zvoleni zastupci s mandatem

v krajském, resp. mistnim PDM, tzn. Ze museji byt vyslani krajskym, obecnim ¢&i Skolnim PDM. NPDM
je nejvysSi strukturou Programu Participace, na niz se zastupci déti a mladeze setkavaji a jednaiji.
NPDM formou navrhu, doporuéeni, pfipominek a podnétl o vSech otazkach tykajicich se zajmul a prav
déti a mladeze. Zasedani NPDM se konaji dvakrat béhem roku. Vystupem oficialniho zasedani NPDM
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jsou usneseni pro nasledujici ro¢ni obdobi fungovani PDM, zakladni prosazované priority participace
déti a mladeze, volba rady a predsednictva NPDM.
PDM pusobi v nékolika rovinach:

1. Skolni rovina, tj. Zakovska a studentska samosprava, $kolni rada, $kolni parlament apod.;

2. Mé&stska (obecni) rovina, tj. obecni zastupitelstvo déti a mladeze, méstsky parlament, méstské
zastupitelstvo;

3. Krajska (regionalni), tj. krajska rada déti a mladeze, krajsky parlament, krajské zastupitelstvo.

V roce 2010 se celorepublikové Zasedani Narodniho parlamentu déti a mladeze konalo ve dnech 13.
— 17. 11. 2010 v Praze. Zasedani NPDM bylo tématim komunikace, média, sexualni vychova,
kybersikana a statni maturity. Delegati vytvorili desatero (k tématu kyberSikana) pro bezpe¢né chovani
na internetu.

5. 3. 1 Projekt Ourspace

Our Space je projekt podpofeny Evropskou komisi, jehoz realizaci v Duze v Uvodni fazi iniciovala a pfi
realizaci personalné podporuje ve spolupraci s Ustfedim Duhy, organizaéni jednotka Duha
Participace.

Our Space je partnersky projekt ve spolupraci s technickymi univerzitami a organizacemi pracujicimi
na poli participace mladeze, jehoZ cilem je dalSi mozZnost pr mladé lidi, jak se zapojit do diskusi
k vécem vefejnym a vzajemnému socialnimu propojeni (networkingu) s vyuzitim nové
technologie na urovni socialnich siti. Koordinatorkou je Dominika Pudilova.

5.4. Program Trochujinak .
Program Trochujinak podporuje rozvoj dobrovolnictvi v CR a v zahrani¢i a nabizi mladym lidem
prileZitosti v ramci tfi projektu:

Workcampy

Workcampy jsou akce, které Duha organizuje v CR nebo zprostfedkovava vyjezd do zahraniéi, kdy
skupina nadS$enych mladych lidi z celého svéta pomaha organizatorovi workcampu na vefejné
prospésnych projektech. Workcampy se konaji v témér vSech zemich svéta, trvaji zpravidla 2 tydny,
sjede se na né skupina 5-20 dobrovolnik{l z rGznych zemi a spole¢né vytvareji hodnoty pro komunitu.

Tamjdem

Tamjdem je vikendovy mikroworkcamp v CR, pfi némz mladi lidé pomahaji v &eskych neziskovych
organizacich, poznavaji nové lidi, seznamuji se s komunitou zahrani¢nich dobrovolnik{i pracujicich
v CR, uéi se organizovat vlastni iniciativy s podporou Duhy.

Na dlouho mimo

V projektu Na dlouho mimo maji zajemci mozZnost se zapojit do dlouhodobych dobrovolnickych
projektt v zahrani¢i. Jde o neplacenou neziskovou €innost, zkusenost nového druhu a také pfilezitost
naucit se néemu novému a byt prospésny hostitelské komunité.

5.4.1. Workcampy

V roce 2010 projekt Workcampy probihal v Duze jedenactym rokem.

vyslanych, tak pfijatych dobrovolnikd. Jedenacty rok nasi ¢innosti na poli dobrovolnickych workcampu
predCil pfedchozi postupné narlsty poctu vyslanych dobrovolnikd do zahranici, pocet se zvysil oproti
roku 2009 o 18 dobrovolnikd na doposud rekordni pocet 177.

V roce 2010 se na zajisténi projektu podilel koordinator Pedro Pires Henriques. Systém, kdy jedna
osoba je zodpovédna pouze za organizaci workcampl a neni zapojena do jinych dobrovolnickych
projektd Duhy, se ukazuje stale jako dobfe fungujici. Tato osoba udrZuje dohled nad workcampy a
pomaha koordinovat riizné Ukoly a tim zlepSuje vykonnost kazdého, kdo je zapojen. Koordinatorovi
workcampU v roce 2010 aktivné pomahala dobrovolnice Darina Stepanova.

Workcampy v éislech
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Vyvoj poétu zajemcu a dobrovolnikli na workcampech v letech 2000 — 2010

2000 | 2001 | 2002 2003 | 2004 | 2005 J 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Prijato -
zucastnilo se 7 25 28 40 73 53 105 | 92 157 | 189 | 177
Pfijato - zrusilo
Ucast 2 5 5 9 19 15 16 12 12 22 28
Nepfijato 10 6 4 19 14 20 40 23 63 19 23
Zajemci nezaplatili
zalohu 0 0 0 0 0 9 8 18 36 9 11
Celkovy pocet
zajemcll 19 36 50 68 106 | 97 169 | 145 | 269 | 209 ] 239

Rozdil skoro 20 dobrovolnikdl mezi rokem 2009 a 2010 je podle koordinatora zpusoben aktivnéj§im
vyuzivanim internetu. Tato Cisla stabilné rostou od r. 2000 a mizeme se domnivat, ze nadale
porostou. Cim vice lidi se dozvida o sdruzeni Duha a jejich dobrovolnickych aktivitach, tim vice lidi se
snazi vyuzit dobrovolnické programy a dalsi aktivity s nimi spojené. Online pfihlaSovaci systém dava
moznost uzivatelim pfimého a rychlého pfihlaseni na projekt coz vysvétluje rostouci zajem.

Velka ¢ast propagacni Cinnosti se presunula na internetové pole, aktivné vyuzivame facebook, ale
neopomnéli jsme ani tiSténou propagaci. Zmifime ¢lanky vydané v magazinu Archa ¢i Univerzitni
studentsky magazin.

Ackoli dobrovolnické projekty probihaji cely rok, nejvétsi pozornosti se dostava praveé tém letnim.
Proto v mezidobi pofadame rGzné neformalni seslosti a soutéze, abychom udrzeli myslenku na
dobrovolnictvi stale Zivou. Touto cestou se dobrovolnik citi jako plnohodnotny ¢len spolecnosti, ne
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jako osamoceny pfipad na jejim okraiji.

2009 2010

M P¥jjato - zGdastnilo se

M Prijato - zrusilo usast

[J Nepfijato

B zajemci nezaplatili zalohu
B Celkovy podet zajemc



Z S\

Duha
Vyroéni zprava 2010

Pocet zen dobrovolnic na wokcampech pravidelné nékolikanasobné prevysuje pocet muzl (Udaje z r.

2010).

Pohlavi

Pocet | Zeny muZi
177 133 44

V roce 2010 odjelo celkem 177 lidi pfevazné do evropskych zemi. Porovnat destinace roku 2010 s
minulymi lety Ize v tabulce niZe.

Zemé

2007

2008

2009

2010

Némecko

17

21

23

Portugalsko

19

17

12

Ceska republika

12

12

13

Belgie

©

11

Francie

[e2)

13

ltalie

5N

13

Finsko

Island

Irsko

Spanélsko

Velka Britanie

Svycarsko

Estonsko

Svédsko

Srbsko

Ukrajina
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Rusko

Rakousko

Cerna Hora

Slovensko

Turecko

Madarsko

Nizozemi

Polsko

Spojené Staty

Syrie

Albanie

Bulharsko

Chorvatsko

Mongolsko

Norsko

Recko

Armenie

Japonsko

Luxembourg

Maroko

Moldavie

Nepal

SeverniIrsko

Slovinsko

Tanzanie
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Duha v lofiském roce realizovala $koleni v Praze a v Ostravé. Ugastnilo se celkem 86 dobrovolnikd -
Ucastniku Skoleni, stejné mnozstvi dobrovolnik(i jako predloni. Trénink byl organizovan Pedro
Piresem Henriquesem, s podporou Dariny Stepanove a Alejandra Esteraze.

Propagace workcampi a dobrovolnictvi

V letosnim roce jsme se zaméfili pfedevsim na posileni internetove reklamy a také se nam podafilo
umistit nase ¢lanky do celonarodnich listd. Clanky vysly v Mladé fronté a Prague post,
nékolikajazyCnych novinach, které tak umoznily nabidnout €innosti Duhy i cizojazyné skupiné sidlici v
Praze.

Duha takeé byla pozvana produkénim oddélenim festivalu Rock For People, aby se zu&astnila této
hudebni akce, ktera ma navstévnost az 25 000 lidi. Koordinatori Jana Doudova a Darina Stépanova
spole¢né s vedouci UKD Janou Soupalovou nas na této udalosti reprezentovaly.

Letaky

Rozhodli jsme, Zze Duha by méla vylepsit sv(j design plakatl a letak(l. Domnivame se, Ze tato zména
je velkym pfinosem pro image Duhy. Letaky byly umistény na mista, kde se shromazduji mladi lidé
nebo i na jazykovych institutech, jako napf. Institut portugalstiny, Spanélstiny a francouzstiny.
Propagacni materialy byly nové dodany do Dobrovolnickych center v Liberci, Brné a samozfejmé do
Narodniho informaéniho centra mladeze MSMT v Praze.

Webové stranky Trochujinak

Dobfe strukturované nastaveni stranky umozifiuje jednoduché vioZeni informaci na stranky stejné jako
uzivani sekce FAQ. Diky tomuto maji koordinatofi vice ¢asu na rozvijeni osobnich vztahu. Pfesto je
tam stale prostor na zlepSeni. Intenzivné vyuzivame Facebook, ktery odkazuje na naSe stranky a
projekt.

Clanky

Projekt jsme publikovali v Casopisech Variety a Calendar, patfici IYNF (Duha je ¢lenem
Mezinarodnich mladych pratel pfirody - IYNF) a ve vnitfnim zpravodaji Duhové listi. Na webovych
strankach adam.cz a 8asopise Archa, coZ jsou média Ceské rady déti a mladeze. Velkou propagaci
nam poskytlo Folklorni sdruzeni, které prezentovalo dvojstranku v C&asopise Folklér, jenz je
distribuovan po celé CR.

Fotosoutéz

Od 25.1. do 28.2. 2010 byly vystaveny fotografie workcampu z roku 2009 v Narodnim institutu déti a
mladeze MSMT na Pofici, v Praze 1. Vystava byla zahajena slavnostni vernisazi.

Tradiéni fotograficka soutéZz na konci letni sezény umoznila dobrovolnikim vzajemné setkani, na
kterém se mohli podélit o své bohaté zkuSenosti z workcamp( a dalSich dobrovolnickych program.
Konala se 7. 10. 2010 spolu s vystavou konala ve vefejném prostoru v kavarné Na skok, v Praze 1.
FotosoutéZe se zUdastnilo 40 osob. Vyherkyné letodni fotosouté?e Sarka Bimova obdrzela hraci
fotografii. Fotosout&Z a jeji vysledky byly publikovany na webu Duhy, CRDM a programu Trochujinak
a v Casopise Archa. http://www.trochujinak.cz/cz/workcampy

5.4.2. Tamjdem

Koordinatorka projektu: Bc. Markéta Votavova

Rok 2010 byl tfetim rokem, kdy na zakladé akreditace MV CR realizovala Duha projekt Tamjdem.
Ustfednim cilem projektu je atraktivnim zpisobem mladym lidem zprostredkovat zkusenost

s neziskovym sektorem a veiejné prospésnymi projekty, ktery se projektu dafi beze zbytku
naplnit.

Organizace vétsiny vikendl se ujali byvali dobrovolnici, coz svéd¢&i o naplnéni dil€ich cild projektu
vytvofit neformalni pfileZitost pro setkavani mladych lidi nad spoleénym projektem, dokazat, Ze prace
pro druhé maze byt zadbavna a lidsky naplfujici alternativa k ostatnim zplsoblm traveni volného ¢asu,
zvlast pokud se déla spole€né, nabizet nikoli hotovy, k pasivni spotfebé& uréeny program, ale spide
otevfenou kreativni dilnu pro testovani novych napadu i uskuteénovani velkych plana.


http://www.trochujinak.cz/cz/workcampy/fotosoutez-2009/
http://adam.cz/
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Vroce 2010 se konalo 15 dobrovolnickych vikendi Tamjdem, ztoho 6 projektli v novych
partnerskych neziskovych organizacich. 11 Tamjdemu spoluorganizovali byvali dobrovolnici projektu.
Pramérné se kazdého vikendového projektu zuc¢astnilo 13 dobrovolniki, z toho 6 dobrovolniku
UpIné poprvé, coz ukazuje zvysujici se zajem ze strany Ceské vefejnosti. Za cely rok dobrovolnici
projektu Tamjdem v partnerskych neziskovych organizacich odpracovali 1 830 hodin
dobrovolnické prace.

Tamjdem svym formatem nabizi pfileZitost k dobrovolnické zkuSenosti a svou rozmanitosti je otevien
Sirokému spektru dobrovolnikd pfedevsim z Fad mladych Cech(, ale i cizich statnich pfislugniku
Zijicich v Ceskeé republice. 87% ugastnik Tamjdem0 roku 2010 bylo ve v&kovém rozmezi 18 - 30 let
(naSe cilova skupina). Projekty se konaly primérné jednou za tfi tydny. Tamjdemoveé vikendy probihaji
v deseti mésicich v roce, mimo letni prazdniny.

Pfi kazdém z 15 projektll se v zavére¢nych hodnoticich formulafich ukazalo, ze Tamjdem v 90%
Ucastnika podporuje chut podnikat néco nového, probouzi nové idealy a pfispiva zvySeni pocitu
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obc&anské odpovédnosti a solidarity.

Struéna charakteris- Pocet
Misto ko- Partnerska organiza- | tika zaméreni or- ucéastni-
Datum konani nani ce ganizace ki
centrum volného Casu,
1 15. - 17. leden | Ostrava Duha Wings nizkoprahovy klub 11
Zdarec u Sk- | Jéga v dennim zivo-
2 29. - 31. leden | Utce té, o.s. j6ga, vegetarianstvi 15
Ceské Budé- | Divadlo Continuo, alternativni kultura,
3 26. - 28. unor | jovice 0.S. divadlo 17
environmentalni vy-
4 12. - 14. bfezen | Praha YEE, Toulctv dvar chova 14
Vyhlidky u
Ceskych Bu- | Buddhisticka kul- 3
5 9. - 11. duben | déjovic turni spoleénost buddhismus v Cechach | 18
integrace osob s
; mentalnim postizenim,
Ceské biodynamické zemé&dél-
6 23. - 25. duben | Kopisty Camphill stvi 6
Zdarec u Sk- | Jéga v dennim zivo-
7 7.-9. kvéten | utée té, o.s. j6ga, vegetarianstvi 12
Cerveny integrace osob s
8 21. - 23. kvéten | vjezd Villa Vallila mentalnim postizenim 5
9 18. - 20. ¢erven | Sklenafice Duha Tangram prace s mladezi 11
integrace osob s
3 mentalnim postizenim,
Ceské biodynamické zemédél-
10 24. - 26. zafi | Kopisty Camphill stvi 16
integrace osob s
mentalnim postizenim,
11 8. - 10. fijna | Modletin Benediktus, o.s. celosvétova org. Archa 13
Zdarec u Sk- | Jéga v dennim zivo-
12 15. - 17.Fijna | utCe té, o.s. jéga, vegetarianstvi 10
Ceské Buds-
jovice/ Divadlo Continuo, alternativni kultura,
13 29. - 31. fijen [ Malovice 0.S. divadlo 12
12. - 14. lis- integrace mensSin, ko-
14 topad | Rakovice InBaze Berkat munitni centrum 16




Vyroéni zprava 2010

Ceské Budé-
jovice/ Divadlo Continuo alternativni kultura,
15| 26. - 28. listopad | Malovice 0.S. divadlo 7

V projektu Tamjdem v roce 2010 probéhlo celkem 183 ucasti béhem vikendi pfi celkovém
poétu 115 mladych lidi. Primérny vék Ucastnikl je 25 let, jsou to zejména studenti vysokych Skol,
gerstvé zaméstnani absolventi VS, zahraniéni dobrovolnici z rdznych organizaci v celé Ceské
republice, ktefi se Ucastni Evropské dobrovolné sluzby, méné ¢asto pak studenti poslednich ro¢nik
SS a lidé ve véku okolo 30 let, pro které projekt Tamjdem pFinasi jiny rozmér traveni volného &asu.
Pomérné velky vékovy rozsah (18 — 30 let) ucastnik Tamjdemu je velkym pfinosem pro projekt a pro
dobrovolniky samotné.

Z celkového poctu se v tomto obdobi 80 mladych lidi zG€astnilo jedenkrat, 35 dobrovolniku jelo dva a
vicekrat. 81 dobrovolnikt tvortili Cesi, 34 zahraniéni pracovnici nebo dobrovolnici ptsobici v Ceské
republice.

Primérné se na kazdy projekt hlasi 13 mladych lidi, z toho 6 dobrovolnikl se u¢astni poprvé.

Kromé toho, Zze projekt Tamjdem nabizi bezprostfedni zkuSenost mladym lidem s neziskovym
sektorem v CR, je také kreativni dilnou a umoZfuje dobrovolnikim zapojit se do jeho piimé
organizace. Dobrovolnici maji moznost usporadat si své vikendové projekty s pomoci koordinatora
Tamjdemu. V minulém roce se tak stalo v 11 pfipadech z celkového pocétu 15 vikendl. Dale se
dobrovolnici zapojovali do pomoci s dil¢imi Ukoly jako je $éfkuchaf, herni a vzdélavaci referent. Tito
dobrovolnici méli v pribéhu vikendového projektu zodpovédnost za danou oblast, pficemz koordinator
je pfed vikendem proskolil, béhem akce pak odborné doprovazel. Alespori jedna z roli je obsazena na
kaZzdém vikendu — v poslednim roce to byl nej¢astéji herni referent.

Béhem vikendu (mysleno sobota a nedéle) se pracuje v priméru 10 hodin. Pfi primérném poctu
UcCasti 183 za 15 Tamjdemu to znamena, Ze dobrovolnici Tamjdemu v minulém roce odpracovali pro
neziskové organizace 1830 hodin dobrovolnické prace. P¥i primérné ucasti 12 dobrovolnikl na
jednom projektu odpracuje Tamjdem v konkrétni neziskové organizaci 120 hodin
dobrovolnické prace. Tento projekt a vysledky jeho vikendové prace jsou pro neziskové
organizace velkym pfinosem. Svédéi o tom dlouhodobost spoluprace s 90 % naSich
partnerskych organizaci.

Duha v druhe poloviné roku 2010 zadala Ministerstvo o novou akreditaci projektu Tamjdem pro oblast
dobrovolnické sluzby v CR. Ministerstvi vnitra CR tuto akreditaci projektu opétovné pfidélilo.

5.4.3. Na dlouho mimo

Koordinatorkou projektu v roce 2010 byla Jana Doudova.

Program Na dlouho mimo se sklada ze dvou &asti, odjezdové, kdy ¢esti zdjemci jedou do zahranici a
pFijezdové, kdy diky Duze jsou hosty v CR zahraniéni dobrovolnici.

Bé&hem roku 2010 odjeli celkem v ramci programu EVS (Evropska dobrovolna sluzba) do zahranici
celkem 3 dobrovolnici a v ramci projektu LTV (long term volunteering) dalSi dobrovolnik.

Jméno dobrovolnika Zemé projektu | Datum zahajeni Datum konce Zadost podana
aktivity aktivity

David Travnicek Estonsko 1.10.2010 1.7.2011 1.6.2010

Marina Bilikova Slovinsko 1.10.2010 30.9.2011 1.6.2010

Pavel Borysek Rakousko 1.9.2010 31.10.2011 1.6.2010

Martin Kocian Velka Britanie | 15.2.2010 15.11.2010

V roce 2010 projevilo zajem o EVS vice nez 10 dalSich dobrovolnik(. VétSinu odradil pocatecni
neuspéch, dlouhé ¢ekani na odpoveéd a nejistota, kdy by mohli na projekt odjet.

Bé&hem roku 2010 hostila Duha 3 zahraniéni dobrovolniky — Darinu Stepanovoua Alejandra Esteraze v
ramci dlouhodobého projektu EVS a Annu Nowickou v ramci Erasmus Intership.

Jméno dobrovolnika Vysilajici zemé& | Datum zahajeni Datum konce Zadost podana
aktivity aktivity

Darina Stepanova Rusko 1.4.2010 15.9.2010 1.11.2009

Alejandro Esteraz Spanélsko 1.2.2010 15.12.2010 1.11.2009

Anna Nowicka Polsko 1.6.2010 31.8.2010 Neni EVS
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Dobrovolnici Darina Stepanova, Alejandro Esteraz a Anna Nowicka se béhem roku zapojili do
organizace duhovych projektd Workcampy, Tamjdem a Na dlouho mimo, do organizace rlznych
duhovych akci, napf. Duhového mostu a Velké Duhy.

V roce 2010 byla Duze na zakladé podané zadosti udélena tfileta akreditace Ceské narodni agentury

mladez NIDM MSMT pro oblast mezidnarodnich dobrovolnickych projektd v programu Youth in action

(akreditace v maximalnim rozsahu pro tfi oblasti — vysilani dobrovolnikd, hoéténi v CR a koordinaci)

5.5. StfesSni organizace a mezinarodni spoluprace Duhy

Duha od pocatku sve Cinnosti spolupracuje na narodni a mezinarodni Urovni, at uz jako clen
narodnich a mezinarodnich organizaci (¢len CRDM, IYNF, NFI), nebo tim, Zze pro mladez porada
mezinarodni letni a vikendové workcampy, pomaha vysilat mladé lidi do zahranici jako dobrovolniky.

Cilem roku 2010 pro tuto oblast bylo déale rozvijet spolupraci v ramci Mezinarodnich mladych pfatel
pfirody - vyuZivat zkuSenosti ¢lenskych organizaci, protoZe problémy mladé generace jsou napfi¢
Evropou stejné. V ramci zahraniénich projektd (EVS, workcampy apod.) nabizet realizaci mladym
lidem z Ceské republiky i celé Evropy.

V roce 2010 se zastupci Duhy ( Jana Soupalova. Marta Skolkayova, Pedro Pires a Jitka Marelova)
Ucastnili statutarnino mitinku IYNF ve Jehnbachu v rakousku a Planning Meetingu v Madarsku,
vedouci kancelare Jana Soupalovéa pracovniho setkani kanclérd v Praze a &lenové Duhy vyuZili ugasti
na mezinarodnich aktivitach v Némecku a v CR (&lenové Duhy Velka Medvédice, Modra Strelka).

International Youth Naturefriends (IYNF, Mezinarodni mladi pratelé pfirody):
delegace Kongresu IYNF 2010, Jehnbach, Rakousko: Jana Soupalova, Pedro Pires, Jitka Marelova
reprezentant na Planning weekendu IYNF, Madarsko — Marta Skolkayova

Media Meeting NFI, Vider,, Rakousko m- Marta Skolkayové, Jana Soupalova

Service Civil International (SCI):
delegat Pedro Pires Henriques — Lvov, Ukrajina

Pratelé prirody CR:
prezident RNDr. Miroslav Proke$

Ceska rada déti a mladeze (CRDM) )
delegati Valného shromazdéni: Peter Suja, Jana Votavova, Marta Skolkayova

5.6. DalSi vzdélavaci programy Duhy — Kli¢e pro Zivot

V roce 2010 ziskala Duha dvé vefejné zakazky na tvorbu a ovéreni vzdélavacich programu v oblasti
uznavani neformalniho vzdélavani v ramci narodniho projektu Kli¢e pro zivot. Jednalo se o vzdélavaci
programy Projektovy manazer a Vedouci volno€asovych aktivit déti a mladeze (nad 18 let). Realizator
celého projektu a zadavatel vefejné zakazky je Narodni instititut déti a mladeze MSMT ( NIDM
MSMT).

Vzdélavaci programy byly zahajeny v Duze v fijnu 2010, mély pfesah az do roku 2011. Celkem
probéhla dvé vikendova S$koleni kazdého vzdélavaciho programu. Duha proSkolila 2x patnact
dobrovolnych vedoucich sdruzeni a podilela se na tvorbé a pfipominkovani metodiky a minimalnich
kompetenénich profill v ramci neformalniho vzdélavani k uvedenym tématim. Odbornou garantkou
vzdélavacich programd a vedouci tymi Skoliteld byla Bc. Monika Novosadova a technickou
koordinatorkou Jitka Marelova.
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6. Spoluprace Duhy S organy statni spravy a
samosprawvy

Tradi¢nim partnerem Duhy je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té€lovychovy, resp. odbor pro mladez.
Duha pouziva status ziskany od MSMT Uznané nestatni neziskové organizace pro oblast prace

s détmi a mladezi ve volném Case pro roky 2007 — 2010.

V roce 2010 Duha opétovné podala zadost o pfedéleni titulu statem uznané organizace pro praci s
détmi a mladezi a na zakladé predloZenych zprav o &innosti MSMT Duze tento titul na obdobi let 2011
az 2015 pfidélilo.

Duha ziskala akreditaci vzdélavani hlavnich vedoucich détskych tabord pro rok 2010. Ministerstvu
patfi téZ podékovani a uznani za finanéni podporu Urazového pojisténi déti a vedoucich: rovnéz v roce
2010 uhradila pojistku za v8echny &leny Duhy do 26 let.

V ramci projektu Dobrovolna sluzba Uspé&sné spolupracujeme s Ceskou narodni agenturou Mladez,
jez je sougasti Narodniho institutu déti a mladeze MSMT. V roce 2010 Duha opétovné ziskala tFiletou
akreditaci Ceské narodni agentury mladez NIDM MSMT pro oblast mezidnarodnich dobrovolnickych
projektt v programu Youth in action (akreditace v maximalnim rozsahu pro tfi oblasti — vysilani
dobrovolnikd, hosténi v CR a koordinaci)

Od Ministerstva vnitra jsme v roce 2010 opétovné ziskali status akreditované organizace pro projekt
Tamjdem, ktery je platny na tfi roky a opraviuje nas podavat finan¢ni Zadosti o grant na Ministerstvu

vnitra (konkrétné na odbor prevence kriminality-dobrovolnictvi). Stejnym zpisobem ma Duha
akreditovany projekt Workcampy.

1. Podékovani podporovateliim

Cinnost Duhy &i jejich zakladnich &lankd podpofili v roce 2010:

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR — finanéni podpora
Ministerstvo vnitra CR— finanéni podpora

Ceska narodni agentura Mladez NIDM MSMT — finanéni podpora
Magistrat Hlavniho mésta Prahy — finanéni podpora
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Duha hospodafila v roce 2010 takto (zaokrouhleno na tisice):

naklady roku 2010 celkem 8 001 000,00 K&
vynosy roku 2010 celkem 8 093 000,00 K&
hospodarsky vysledek roku 2010 92 000,00 K&

(zdroj: Vykaz zisku a ztraty)

Mizeme konstatovat, Ze Duha vykazuje za rok 2010 zisk ve vysi 92.000 K¢.

Vykaz ziskU a ztrat a rozvaha nasleduji.
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Vykaz zisku a ztraty v plném rozsahu
ke dni 31.12.2010 (v tisicich Kc)

c¢innosti
. . hlavni hospodarska
Cislo Fradku
1 2
|I. potiebované nakupy celkem 58
1. Spotifeba materialu 3 440
2. Spotfeba energie 4 120
3. Spotfeba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5 12
4. Prodané zbozZi 6 16
In. luzby celkem 166
6. Cestovné 9 105
7. Naklady na reprezentaci 10 21
8. Ostatni sluzby 11 1543
|III. sobni naklady celkem 1 106
9. Mzdové naklady 13 851
10. Zakonné socialni pojisténi 14 217
|V. statni naklady celkem 2 1
24. Jiné ostatni naklady 30 14
dpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek
VI. elkem 31 71
25. Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 32 71
|VII. Poskytnuté prispévky celkem 3 4591
31. Poskytnuté prispévky zuctované mezi organiza¢nimi slozkami 39 4533,
32. Poskytnuté prispévky 40 58
INaklady celkem 4 8001
cinnosti
. . hlavni hospodarska
Cislo Fradku
1 2
II. rzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 4 26
2. Trzby z prodeje sluZzeb 47 251
3. Trzby za prodané zbozi 48 16
|IV. statni vynosy celkem 5 20)
15. Uroky 63 2
18. Ostatni jiné vynosy 66 18
|VI. Prijaté prispévky celkem 7 62
27. Prijaté prispévky (dary) 77| 270
28. Prijaté ¢lenské prispévky 78 354
|VII. Provozni dotace celkem 7 7182
J29. Provozni dotace 80 7182
Vynosy celkem 81 809
C. [Vysledek hospodafeni pred zdanénim 82 92
D. [Vysledek hospodaieni po zdanéni 84] 92
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Z S\

Duha

Vyroéni zprava 2010

Rozvaha (bilance) v plném rozsahu
ke dni 31.12.2010 (v tisicich Kc)

stav k prvnimu dni

stav k poslednimu dni

ChloTadku |~ cetnino obdobi | ucetniho obdobi
AKTIVA

A. Dlouhodoby majetek celkem (soucet F.2+10+21+29) 1 1991 2670
Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem (soucet .11 az 20) 10 2133 2883
3. Stavby 13 2133 2883
IV.Opravky [k dlouhodobému majetku celkem (soucet . 30az 40) 29 -142 -213
6. Opravky ke stavbam 35 -142 -213
&islo Fadku stav k prvnimu dni |stav k poslednimu dni

ucetniho obdobi ucetniho obdobi
B. Kratkodoby majetek celkem (soucet .42+52+72+81) 41 1802 2119
Il. Pohledavky celkem (soucet¥. 53 az 71) 52 196 203
1. Odbératelé 53 112 61
4. Poskytnuté provoznizalohy 56 35 36
5. Ostatni pohledavky 57 22 31
17. Jiné pohledavky 69 14 35
18. Dohadné uéty pasivni 70 13 40
lll. Kratkodoby finanéni majetek celkem (soucet F.73 az 80) 72 1595 1896
1. Pokladna 73 15 32
3. Uty v bankach 75 1580 1864
V. Jina aktiva celkem (soucetF. 82 az 84) 81 11 20
1. Naklady pristich obdobi 82 5 4
2. Piijmy pfiStich obdobi 83 6 16
AKTIVA CELKEM (F. 1+41) 85 3793 4789
e vs stav k prvnimu dni |stav k poslednimu dni

PASIVA eisloradku | = stnino obdobi | ugetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem (soucet r.87+91) 86 2860 3652
I. Jméni celkem (soucet .88 az 90) 87 3203 3903
[1. Viastni jmeni 88 3203 3903
Il. Vysledek hospodarenicelkem (soucet F.92 az 94) 91 -343 -251
1. Uget vysledku hospodareni 92 92
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 94 -343 -343
B. Cizi zdroje celkem (soucet {.96+98+106+130) 95 933 1137
lll. Kratkodobé zavazky celkem (soucetf. 107 az 129) 106 470 275
1. Dodavatelé 107 4 25|
3. Prijaté zalohy 109 20
4. Ostatni zavazky 110 59 12
5. Zaméstnanci 111 76 62
7. Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejnéh 113 28 32
9. Ostatni pfimé dané 115 7 11
17. Jiné zavazky 123 115 101
22. Dohadné ucéty pasivni 128 181 12
IV. Jina pasiva celkem (soucetft. 131 az 133) 130 463 862
1. Vydaje pristich obdobi 131 218 12
2. Vynosy priStich obdobi 132 245 850
PASIVA CELKEM (i. 86+95) 134 3793 4789
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